PRZEDMIOTOWE WYMAGANIA EDUKACYJNE Z PRZEDMIOTU EDUKACIJA DLA BEZPIECZENSTWA

LICEUM OGOLNOKSZTALCACE im. PIOTRA WYSOCKIEGO w WARCE

Nauczyciel uczacy: Kamila Stepniewska

I. CELE EDUKACYINE

1. Okreslenie zasad, ktorymi nauczyciel bedzie sie kierowat przy wystawianiu ocen czgstkowych, sréodrocznych oraz rocznych z EDB.
2. Dostarczenie uczniom, rodzicom i nauczycielom informacji o postepach lub trudnosciach ucznia w nauce.

3. Wykorzystanie wynikdéw osiggniec ucznia do planowania pracy dydaktyczne;j.

Il. ZAtOZENIA OGOLNE

1. Uczen otrzymuje oceny za realizacje wymagan edukacyjnych, ktére zostaty okreslone i podane na poczatku roku szkolnego przez nauczyciela.

2. Przedmiotem oceny sg: kompetencje edukacyjne (wiadomosci i umiejetnosci ucznia) oraz postawa, tj. aktywnos$¢ na zajeciach lekcyjnych, aktywnosé,

systematycznosé, systematyczne rozwigzywanie zadan zawartych w kartach pracy.

Il. OGOLNE KRYTERIA OCENIANIA

Cele wewnatrzszkolnego oceniania oraz ogdlne kryteria oceniania zawarte sg w Statucie Szkoty w § 35 § 36.

- W ocenianiu biezagcym dopuszcza sie w przypadku ocen 1, 2, 3, 4, 5 stawianie znaku ,,+”, ktory podnosi wartos¢ oceny o 0,5 stopnia.
- W ocenianiu biezgcym w dzienniku lekcyjnym dopuszczalne sg formy zapisu:

1) znak ,— ", oznaczajacy nieprzygotowanie ucznia do lekcji, pasywnosc i bierno$é na zajeciach lekcyjnych, brak pracy domowej;



2) znak ,+”, oznaczajgcy aktywnosé ucznia na zajeciach lekcyjnych, prawidtowo zrealizowang prace domowg;
3) ,,np.”, oznaczajacego zgtoszone przez ucznia nieprzygotowanie do zajec lekcyjnych;
4) ,,nb”, oznaczajgcego nieobecnosé ucznia na kartkdwce, sprawdzianie.

- Oceny biezgce oraz klasyfikacyjne oceny srédroczne i roczne ustala sie w stopniach wedtug nastepujgcej skali:

1) Stopien celujgcy 6
2) Stopien bardzo dobry 5
3) Stopien dobry 4
4) Stopien dostateczny 3
5) Stopien dopuszczajgcy 2
6) Stopien niedostateczny 1.

- Pozytywnymi ocenami klasyfikacyjnymi sg oceny, o ktdrych mowa w ust. 10a pkt 1-5. Negatywng oceng klasyfikacyjng jest ocena, o ktdrej mowa w ust.
10a pkt 6.

- Przy ocenianiu biezagcym, w przypadku prac pisemnych przy ocenie w nawiasie zapisuje sie wynik procentowy.

1- W przypadku prac pisemnych ustala sie nastepujacg skale przeliczania wynikéw na oceny:

Skala Ocena
0-35% niedostateczny
36-44% niedostateczny plus

45 -49 % dopuszczajacy



50-54 % dopuszczajgcy plus

55-68 % dostateczny

69 -74% dostateczny plus

75-83% dobry

84 -88 % dobry plus

89-93% bardzo dobry

94-97 % bardzo dobry

plus 98 — 100% celujacy

Kryteria wymagan na oceny $rdédroczne i roczne z zajeé edukacyjnych:

1) celujacy - uczen opanowat peten zakres wiadomosci i umiejetnosci okreslonych programem nauczania danych zaje¢ edukacyjnych, samodzielnie i
twodrczo rozwija wiasne uzdolnienia, biegle postuguje sie zdobytymi wiadomosciami w rozwigzywaniu problemoéw teoretycznych i praktycznych; osigga
sukcesy w konkursach, olimpiadach przedmiotowych, zawodach sportowych i innych;

2) bardzo dobry - uczert opanowat petny zakres wiadomosci i umiejetnosci okreslonych programem nauczania danych zaje¢ edukacyjnych; potrafi
samodzielnie formutowac

whioski i rozwigzywad zadania problemowe, dokonywac analizy i syntezy nowych dla niego zjawisk; pracuje systematycznie, jest aktywny na lekc;ji;

3) dobry - uczen pracuje systematycznie i jest aktywny na lekcji a stopien opanowania wiedzy i umiejetnosci przewidzianych programem nauczania,
mimo pewnych brakéw, jest zadawalajacy i nie prognozuje problemdéw w opanowaniu dalszych tresci ksztatcenia; zdobytg wiedze uczen potrafi
wykorzystaé w praktyce;

4) dostateczny - uczen pracuje systematycznie, opanowat wiedze oraz umiejetnosci przewidziane w programie nauczania jedynie w zakresie podstawowym,
a jego orientacja w realizowanym programie rokuje mozliwo$¢ opanowania dalszych partii materiatu i nadrobienia zalegtosci; rozwigzuje typowe zadania
lub problemy o Srednim stopniu trudnosci;



5) dopuszczajgcy - uczen pracuje systematycznie, opanowat wiedze oraz umiejetnosci przewidziane w programie nauczania jedynie w zakresie
podstawowym, a jego orientacja w realizowanym programie rokuje mozliwo$¢ opanowania dalszych partii materiatu i nadrobienia zalegtosci; rozwigzuje
typowe zadania lub problemy o $rednim stopniu trudnosci;

6) niedostateczny - uczen nie opanowat tresci programowych w stopniu podstawowym, a braki w wiadomosciach i umiejetnosciach uniemozliwiaja
mu dalsze zdobywanie wiedzy z danych zaje¢ edukacyjnych; nie jest w stanie rozwigzac zadan o elementarnym stopniu trudnosci.

IV. SZCZEGOLOWE KRYTERIA OCENIANIA

Ocena biezgca poziomu wiadomosci i umiejetnosci ucznia dokonywana jest systematycznie, w odniesieniu do wymagan edukacyjnych.
Oceny sg informacjg dla ucznia, rodzicéw, wychowawcy oddziatu, dyrektora szkoty i nadzoru pedagogicznego o:

1) efektywnosci procesu nauczania i uczenia sie;

2) wktadzie ucznia w prace nad wtasnym rozwojem;

3) postepach ucznia.

Wiadomosci i umiejetnosci ucznia sprawdzane sg w formie:

1. odpowiedzi ustne — w przypadku odpowiedzi obowigzuje znajomosé materiatu z trzech ostatnich tematéw lekcyjnych, w przypadku
lekcji powtdrzeniowych z catego dziatu,

2. aktywnos¢ na lekcji — uczen otrzymuje ocene bardzo dobrg, gdy zgromadzi trzy plusy, gdy uzyska ich mniej na koniec semestru moga by¢ przeliczone
na oceny: jeden plus odpowiada ocenie dostatecznej, dwa plusy ocenie dobrej, pie¢ pluséw ocena celujaca,

3 prezentacja zadana przez nauczyciela na wyznaczony temat i omdwiona na lekcji,
4. sprawdziany pisemne — sg obowigzkowe, przeprowadzane powinny by¢ po zakonczeniu kazdego dziatu lub ustalonej z nauczycielem partii materiatu.
5. prace dodatkowe — referaty, plansze, schematy, okazy wzbogacajgce zbiory i inne oceniane sg w skali: (+), dobry, bardzo dobry,

6. prezentacje i projekty wykonane przez ucznia samodzielnie lub zespotowo - oceniane sg w skali: (+), dobry, bardzo dobry, celujacy,



Uczenn moze przystapi¢ do poprawy ocen biezacych i/lub oceny klasyfikacyjnej z obowigzkowych i dodatkowych zajeé¢ edukacyjnych na zasadach
zawartych w Statucie §38, §39i § 40.

Przy ocenianiu prac pisemnych przy ocenie w nawiasie zapisuje sie wynik procentowy. Skala przeliczania wynikéw procentowych na oceny zgodna jest z
zapisem w Statucie:

Uczen ma prawo dwa razy w potroczu zgtosic nieprzygotowanie do lekcji bez zadnych konsekwencji (nie dotyczy to zapowiedzianych powtdrzen i prac
pisemnych); nauczyciel odnotowuje wéwczas fakt zgtoszenia nieprzygotowania wpisujgc do dziennika ,np”

V. DOSTOSOWANIE PRZEDMIOTOWEGO OCENIANIA Z EDB DO MOZLIWOSCI UCZNIOW ZE SPECJALNYMI WYMAGANIAMI EDUKACYIJNYMI

1. Uczniowie posiadajacy opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej o specyficznych trudnosciach w uczeniu sie oraz uczniowie posiadajacy orzeczenie
o potrzebie nauczania indywidualnego lub specjalnego sg oceniani z uwzglednieniem zalecen poradni.

2. Nauczyciel dostosowuje wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych ucznia posiadajgcego opinie
poradni psychologicznopedagogicznej o specyficznych trudnosciach w uczeniu sie.

3. W stosunku do wszystkich uczniéw posiadajgcych dysfunkcje zastosowane zostang zasady wzmacniania poczucia wtasnej wartosci,
bezpieczenstwa, motywowania do pracy i doceniania matych sukceséw.

4. Dostosowania szczegétowe: a) uczniowie z specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie, w tym z dysleksja, dysgrafig, dysortografig — dostosowanie
wymagan bedzie dotyczyto formy sprawdzania wiedzy, nie tresci. Ucznia ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie obowigzujg na lekcjach wymagania i
kryteria ocen okreslone w wymaganiach edukacyjnych dla wszystkich ucznidw, z pewnymi wyjatkami - od ucznia wymaga sie podstawowych umiejetnosci i
wiadomosci, o ktérych mowa w podstawie programowe;j.

— uczen powinien siedzie¢ blisko nauczyciela, dzieki czemu zwiekszy sie jego koncentracja uwagi, wzrosnie bezposrednia kontrola nauczyciela,
bliskos¢ tablicy pozwoli zmniejszy¢ ilosé bteddw przy przepisywaniu,

— podawanie polecen w prostszej formie,
— pomaganie w rozwigzywaniu zdan tekstowych poprzez zadawanie naprowadzajgcych pytan,

— unikanie trudnych, czy bardzo abstrakcyjnych poje¢, czeste odwotywanie sie do konkretu, przyktadu, zjawisk zycia codziennego,



— unikanie pytan problemowych, przekrojowych,

— odrebne instruowanie ucznia,

— w ocenie pracy ucznia uwzglednianie poprawnosci toku rozumowania, a nie tylko prawidtowosci wyniku korcowego,
— poprawianie ocen z prac pisemnych w dowolnej formie (ustnej lub pisemnej),

— dzielenie materiatu na mniejsze partie, wyznaczanie czasu na ich opanowanie i odpytanie

— pomoc podczas wypowiedzi ustnych w doborze stownictwa, naprowadzanie poprzez pytania pomocnicze,

— wydtuzanie czasu na odpowiedz i prace pisemne, jezeli to niemozliwe, to ograniczenie liczby zadan w pracy klasowej,
V. WYMAGANIA EDUKACYJNE

Wymagania edukacyjne to oczekiwane osiggniecia ucznia, niezbedne do uzyskania poszczegdélnych ocen srédrocznych i rocznych klasyfikacyjnych z
obowigzkowych i dodatkowych zajeé edukacyjnych odnoszgcych sie do realizowanego programu nauczania. Poziom koniecznych wiadomosci i umiejetnosci
na poszczegolne oceny jest zgodny z programem nauczania.



Wymagania edukacyjne Zyje i dzialam bezpiecznie. Zakres podstawowy

1. Alarmowanie i ewakuacja

Ocena
dopuszczajaca

(1]

Uczen:

e definiuje i rozpoznaje
rodzaje alarmow oraz
sygnatow alarmowych

e charakteryzuje zasady
zachowania si¢ ludnosci
po ogloszeniu alarmu

e wymienia podstawowe
$rodki alarmowe

I. Podstawy pierwszej pomocy
Ocena
dopuszczajaca

(1]

Uczen:

* podaje definicjg i
wymienia cele oraz
zadania pierwszej
pomocy

* wymienia dzialania
wchodzace w zakres
pierwszej pomocy

dostateczna

[1+2]

Uczen:

e opisuje kluczowe elementy
szkolnej instrukcji ewakuacji:
o sygnaty

o drogi ewakuacji, wyjscia
ewakuacyjne

o miejsce zbiorki
ewakuowanej ludnosci

o zasady zachowania si¢
uczniow podczas

ewakuacji ze szkoty
(internatu)

dostateczna
[1+2]

Uczen:

* opisuje rol¢ uktadow:
oddychania, krazenia i
nerwowego dla

prawidlowego

funkcjonowania

organizmu

* podaje przyktady zagrozen w
srodowisku domowym,
ulicznym i wodnym, w

dobra
[1+2+3]

Uczen:

e omawia zasady postepowania
po ogtoszeniu alarmu

e omawia zasady postepowania
po opublikowaniu komunikatu
ostrzegawczego

dobra
[1+2+3]

Uczen:

¢ wyjasnia rol¢ uktadu
nerwowego, uktadu krazenia i
uktadu oddechowego w
utrzymywaniu podstawowych
funkcji zyciowych

e opisuje nastgpstwa zaburzen
czynnosci tych uktadow

bardzo dobra
[1+2+3+4]

Uczen:

o charakteryzuje stopnie
ewakuacji

e omawia zasady
postepowania po
opublikowaniu komunikatu
ostrzegawczego

bardzo dobra
[1+2+3+4]

Uczen:

e potrafi zainstalowaé w
telefonie komoérkowym
dostepny w miejscu
zamieszkania system
ostrzegania o lokalnych
zagrozeniach

celujaca
[1+2+3+4+5]

Uczen:

¢ redaguje tres¢ komunikatu
ostrzegawczego o zblizajagcym
si¢ (wybranym) zagrozeniu
dla miejscowosci, w ktorej
mieszka

celujaca
[1+2+3+4+5]

Uczen:

¢ nalezy do spotecznych
podmiotéw wspotpracujacych
z systemami Panstwowego
Ratownictwa Medycznego lub
Krajowego Systemu
Ratowniczo-Gasniczego
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* potrafi rozpozna¢ osobg¢
W stanie zagrozenia zycia
* opisuje wyposazenie
apteczki pierwszej
pomocy; wymienia
przedmioty, jakie
powinny si¢ znalez¢é w
apteczce, np. domowej,
samochodowej

* opisuje zasady
bezpiecznego
postepowania w miejscu
zdarzenia

* prawidtowo wzywa
pomoc

* opisuje zasady
postepowania z osobg
nieprzytomng

* systematycznie ponawia
ocen¢ oddychania u
osoby nieprzytomnej

* opisuje metody
udzielania pierwszej
pomocy w urazach
konczyn

* omawia zasady
postepowania
przeciwwstrzasowego

* wymienia objawy
zwigzane z najczestszymi
obrazeniami narzadu

przestrzeniach podziemnych,
w lasach

* omawia zasady postepowanie
w przypadku omdlenia

» wykonuje podstawowe
czynnosci resuscytacji
krazeniowo-oddechowe;j

» wykonuje podstawowe
CZynnosci pierwszej pomocy
w zadlawieniu

* przedstawia metody
zapewnienia bezpieczenstwa
wlasnego, osoby
poszkodowanej i otoczenia w
sytuacjach symulowanych
podczas zajec

» wykonuje opatrunek
ostaniajgcy na ran¢ w obrebie
konczyny oraz opatrunek
uciskowy

* omawia i stosuje zasady
unieruchamiania ztaman
kosci dtugich i stawow
(zasada Potta)

* wyjasnia, na czym polega
udzielanie pierwszej pomocy
W oparzeniach

* opisuje zagrozenia dla zycia
zwigzane z utrata duzej ilosci
krwi w krotkim czasie
(wstrzas)

e przeprowadza wywiad
ratowniczy SAMPLE

e opisuje podstawowe sposoby
transportu poszkodowanych z
miejsc niebezpiecznych

e wymienia najczestsze
przyczyny

utraty przytomnosci

e proponuje dzialania
$amopomocowe po
zaobserwowaniu objawow
zwiastujacych omdlenie

e opisuje znaczenie liter
stanowigcych skrot nazwy
schematu oceny stanu
poszkodowanego ,,A-B-C”

e wymienia typowe objawy
zwiastujace, poprzedzajace
omdlenie

¢ wykonuje podstawowe
opatrunki ostaniajace w
obrgbie

glowy 1 tulowia

o zaktada opatrunek uciskowy
na

rany w obrebie glowy i
tulowia,

na szyi, w pachwinie i pod
pacha

e wymienia przyktady
zapobiegania oparzeniom, ze

e wymienia i opisuje
poszczegdlne ogniwa
tancucha przezycia

® omawia znaczenie pojecia
,,Ztota godzina”

e opisuje sytuacje, w jakich
mozna prowadzi¢
resuscytacj¢ z wylagcznym
uciskaniem klatki
piersiowe;j

e opisuje algorytm
podstawowych czynnos$ci
resuscytacyjnych u
niemowlat 1 dzieci

e praktycznie wykorzystuje w
sytuacjach symulowanych
automatyczny defibrylator
(AED)

e proponuje dzialania
zapobiegajace zadtawieniu
w typowych sytuacjach
zycia codziennego

e omawia okolicznosci i
sposob zaktadania opaski
uciskowej

e prawidlowo stosuje staze
taktyczng

e omawia sposob wykonania
chwytu Rauteka i wskazuje
okolicznosci typowe dla
jego zastosowania

e uczestniczyt w
pozaszkolnych

formach rywalizacji w
ratownictwie medycznym



ruchu

* opisuje metody
udzielania pierwszej
pomocy w urazach
konczyn

* omawia zasady
postgpowania z
poszkodowanymi, u
ktorych podejrzewa si¢
uraz kregoshupa
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* rozumie, na czym
polega udzielanie
pierwszej pomocy w
zatruciach

* opisuje typowe
okoliczno$ci i objawy
wystapienia udaru
termicznego oraz udaru
stonecznego

* omawia metody
przenoszenia
poszkodowanych z
urazem kregostupa

* proponuje zastosowanie

zastepczych srodkow
opatrunkowych

* w sytuacjach
symulowanych
prawidtowo
unieruchamia konczyne
po urazie w zastanej

* wymienia typowe objawy
wstrzgsu krwotocznego

* bezpiecznie odwraca
poszkodowanego z brzucha na
plecy

* uktada poszkodowanego w
pozycji bezpiecznej/ bocznej -
ustalonej

e opisuje dziatania ratownicze
w

przypadku ciata obcego w:
oku,

uchu, nosie

e wymienia gtowne stany
zagrozenia zycia lub zdrowia
e definiuje NZK , wymienia
jego

przyczyny i typowe objawy

o charakteryzuje zagrozenia
plynace ze strony wstrzasu
anafilaktycznego (przyczyny,

objawy)

szczegolnym uwzglednieniem
$rodowiska domowego i
malych dzieci

¢ prawidtowo szacuje
powierzchni¢ oparzen

e wyjasnia cel doraznego
unieruchomienia konczyny
(ograniczenie ruchu,
zmniejszenie bolu,
ograniczenie ryzyka
pogltebiania urazu,
umozliwienie bezpiecznego
transportu

e umiej¢tnie stosuje schemat
diagnostyczny FAST



pozycji; wykorzystuje
dostepny sprzet do
unieruchomienia
ztamanej konczyny

* opisuje sposob udzielania
pierwszej pomocy w
przypadku:

o zawalu serca

o udaru mézgu

o napadu dusznosci

0 porazenia pradem

o ukaszenia lub
uzadlenia

0 pogryzienia przez
zwierzgta

o napadu
padaczkowego

o0 hipo- lub
hiperglikemii
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I1. Zagrozenia i dzialania ratownicze

Ocena
dopuszczajaca

(1]

Uczen:

e rozpoznaje zagrozenia i ich
zrodia

e wymienia nazwy formacji
shuzb dziatajacych na rzecz
zwalczania skutkéw zagrozen
e wymienia gléwne przyczyny
pozarow

e opisuje zasady

dostateczna
[1+2]

Uczen:

e wymienia spoteczne
podmioty

dziatajace na rzecz zwalczania
skutkow zagrozen

e potrafi dobra¢ odpowiedni
rodzaj srodka gasniczego w
zaleznosci od rodzaju pozaru
(np. ptonaca patelnia, ptonacy

dobra
[1+2+3]

Uczen:

o charakteryzuje dzialalno$¢
spotecznych podmiotow
ratowniczych, w tym:
Ochotniczej

Strazy Pozarnej, Gorskiego
Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego, Wodnego
Ochotniczego Pogotowia

bardzo dobra
[1+2+3+4]

Uczen:

e opisuje sposoby
postepowania

0s0b odcigtych przez pozar od
drog ewakuacji

e omawia zasady ewakuacji
ludnosci 1 zwierzat z terenow
zagrozonych

¢ wskazuje niewlasciwe

celujaca
[1+2+3+4+5]

Uczen:

¢ nalezy do mtodziezowych
struktur OSP, WOPR lub
innych

formacji ratowniczych

e jest uczniem tzw. klas
mundurowych

e uczestniczyl w
pozaszkolnych



postepowania podczas
pozaru

e wymienia typowe
zagrozenia zdrowia i zycia
podczas pozaru

e wymienia rodzaje i zasady
uzycia podrecznego sprzetu
gasniczego

e rozpoznaje znaki ochrony
przeciwpozarowej

e rozpoznaje znaki ewakuacji
e omawia zasady zachowania
si¢ w przypadku zdarzen
terrorystycznych (np. w
razie wtargnigcia uzbrojonej
osoby do szkoty, centrum
handlowego

e wymienia najczestsze
zagrozenia przemoca
wystepujace w szkole

e wymienia rodzaje znakdw
substancji toksycznych i
miejsca ich eksponowania

e wymienia przyktadowe
materialy, jakie mozna
wykorzystywac jako
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zastepcze srodki ochrony
drog oddechowych i skory
e wymienia sposoby
zabezpieczenia Zywnosci i
wody przed skazeniami

komputer

e opisuje sposob uzycia
podrecznego sprzetu
gasniczego

e charakteryzuje zagrozenia
pozarowe w domu, szkole i
najblizszej okolicy

e przedstawia typowe
zagrozenia

zdrowia i zycia podczas
powodzi, pozaru lub innych
klesk zywiotowych

e opisuje stosowanie kodu
kolorystycznego i manualnego
w

kontakcie poszkodowanych z
zespotem ratowniczym

e opisuje zakres i sposob
przygotowania si¢ do
planowane;j

ewakuacji

e opisuje zasady postgpowania
podczas powodzi, $niezycy,
zej$cia lawiny, wichury/ burzy/
nawatnicy

e uzasadnia i proponuje
skuteczne

sposoby zapobiegania panice

e przedstawia sposoby
zachowania

si¢ w przypadku katastrofy
przemystowej lub budowlane;

Ratunkowego

¢ wyjasnia zadania tych stuzb
e omawia zasady profilaktyki
pozarowej

e opisuje sposoby gaszenia
najczesciej wystepujacych
pozardéw (w zarodku)

® wyjasnia znaczenie pojgcia
cyberprzemocy

e opisuje procedury
postepowania

w przypadku jej wystapienia
e wymienia najczestsze
zagrozenia

dla cyberbezpieczenstwa

¢ podaje przyktady najczgsciej

wystepujacych okolicznosci
znalezienia niewypatow i
niewybuchoéw

® rozpoznaje znaki substancji
toksycznych na pojazdach i
budowlach

* wyjasnia zasady zaopatrzenia
ludnos$ci ewakuowanej w wode

1 Zywnos$¢

e opisuje sktad di
przeznaczenie
IPP i IPR

zachowania dotyczace
cyberprzemocy i proponuje
wlasciwa na nie reakcje

¢ proponuje dzialania
podnoszace
bezpieczenstwo w sieci

formach rywalizacji z zakresu
obrony cywilnej, ochrony
p-poz.

lub zarzadzania kryzysowego



¢ wyjasnia znaczenie pojec:
odkazanie, dezaktywacja,
dezynfekcja, deratyzacja

¢ wyjasnia, na czym polegaja
zabiegi specjalne i sanitarne
e opisuje obowigzki
pieszego i kierowcy podczas
przejazdu pojazdu
uprzywilejowanego

II1. System obrony panstwa
Ocena

dopuszczajaca

1]

Uczen:

e wymienia i charakteryzuje
dziedziny bezpieczenstwa
panstwa

e opisuje istotg oraz wymienia
elementy sktadowe systemu
bezpieczenstwa, jego
poszczegodlne instytucje,
charakter zwigzkow miedzy
nimi

e wymienia gléwne
zagrozenia dla
wspolczesnego
bezpieczenstwa

e wymienia rodzaje sit
zbrojnych RP

e wymienia nazwy formacji
stuzb mundurowych (w tym

dostateczna
[1+2]

Uczen:

* wymienia obronne
powinnosci

obywateli RP

* omawia zadania, strukture
oraz

podstawowe uzbrojenie i
wyposazenie Sit Zbrojnych RP
* podaje przyktady zarzadzen,
jakie

mogg wydaé¢ wladze w
zwiazku z

kryzysem

* wymienia i uzasadnia
geopolityczne, militarne i
gospodarcze aspekty
bezpieczenstwa panstwa

* charakteryzuje rodzaje sit
zbrojnych

RP

* identyfikuje obiekty

dobra
[1+2+3]

Uczen:

* identyfikuje wyzwania dla
bezpieczenstwa
indywidualnego

1 zbiorowego, kategoryzuje je,
przypisuje im wiasciwe
znaczenie

w kontekscie bezpieczenstwa
lokalnego i calego panstwa

* wymienia rodzaje $wiadczen
obywateli na rzecz obronnos$ci
* wymienia elementy sktadowe
systemu bezpieczenstwa
panstwa,

jego poszczegdlne instytucje,
charakter zwigzkow miedzy
nimi

* wymienia i charakteryzuje
konstytucyjne stany
nadzwyczajne w

RP

bardzo dobra
[1+2+3+4]

Uczen:

* wyjasnia znaczenie pojecia
siatki

bezpieczenstwa i infrastruktury
krytycznej

* wymienia zadania i
kompetencje

wladz panstwowych oraz
samorzadowych w zakresie
obronnosci

* wyjasnia podstawowe zasady
migdzynarodowego prawa
humanitarnego

* opisuje wybrane zwyczaje
wojenne

celujaca
[1+2+3+4+5]

Uczen:

* jest aktywnym cztonkiem
organizacji

skautowych lub proobronnych
* jest cztonkiem grup
rekonstrukcyjnych, klubow
historyczno-kolekcjonerskich
itp.

* doskonali si¢ w wybrangj
dyscyplinie

(sporcie) przydatnej w zakresie
obronnosci kraju (sporty walki,
strzelectwo, lekkoatletyka,
biegi na

orientacje, jezdziectwo, sporty
motorowe i motorowodne,
ptywanie,

nurkowanie,
spadochroniarstwo,

surviwal, bushcraft itp.)
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obrony terytorialnej)
zapewniajacych
bezpieczenstwo panstwa;
wyjasnia zadania tych stuzb

e rozpoznaje podstawowe typy
uzbrojenia Sit Zbrojnych RP

e rozpoznaje podstawowe typy
uzbrojenia

IV. Edukacja obronna
Ocena
dopuszczajaca

1]

Uczen:

* wyjasnia ,,zasadg trojki”

* wyjasnia znaczenie zasady:
»uciekaj, kryj sig, walcz”

* podaje przyktady pozyskania
Zywnosci w terenie

» wymienia przyktady broni
strzeleckiej

* omawia znaczenie zasady
BLOS

* wymienia materiaty i

srodki stuzace do

czyszczenia broni

* omawia zasady
bezpieczenstwa

przy rozktadaniu i czyszczeniu

opatrzone
migdzynarodowymi znakami
ochrony zabytkéw oraz
znakiem

specjalnym dla budowli
zawierajacych niebezpieczne

sity

dostateczna
[1+2]

Uczen:

* wymienia objawy
odwodnienia i
niedozywienia

* wymienia objawy niedoboru
snu

* charakteryzuje sposoby
postepowania w sytuacji
kryzysowej

* proponuje sktad
indywidualnego

zestawu EDC

* wylicza podstawowe
przedmioty
przeznaczone do

* wymienia zadania obrony
cywilnej

dobra
[1+2+3]

Uczen:

* proponuje dziatania
zapobiegajace

rozwojowi paniki

* wylicza podstawowe
wskazowki

utatwiajace przetrwanie w
przygodnym terenie

* proponuje techniczno-
konstrukcyjne
rozwigzanie w celu
zbudowania

schronienia w przygodnym
terenie

bardzo dobra
[1+2+3+4]

Uczen:

* proponuje pozyskanie
odpowiednich materiatow do
stworzenia tzw. ,,hubki”
(rozpatki)

do ogniska

* proponuje pozyskanie
odpowiedniego materiatu do
ogniska w terenie przygodnym
uzasadnia wybor

* wymienia podstawowe bledy
popelniane przez strzelcow

* koryguje btedy w swoim
celowaniu

celujgca
[1+2+3+4+5]

Uczen:

* wymienia gtowne przyczyny
wypadkow podczas strzelania
* uzyskuje powtarzalnos¢
wysokich

wynikéw w strzelaniu
praktycznym

* zna warunki uzyskania
pozwolenia

na indywidualne posiadanie
broni w

Polsce



broni

skompletowania

wlasnego plecaka
ucieczkowego

* proponuje sposoby
pozyskania

wody w terenie

* omawia zasady zachowania
si¢ na

strzelnicy

* prawidtowo przyjmuje
podstawowe

pozycje strzeleckie: stojac,
klgczac,

lezac

* uzyskuje wysokie wyniki w
strzelaniu praktycznym (min.
75%)
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